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DESTINATARIOS: DURAGAO CERTIFICAGOES
E RACIOS: E VALIDADES:

7 horas 5?'5'5%?\%5
Populacdo A e
puac 1 formador, 1 DAE,

em geral, a partir : ENTIDADE
1 manequim FORMADORA
dos 14 anos CERTIFICADA
por cada oRear

6 formandos .
Validade 5 anos

Inscricoes em www.renata.pt

REDE NACIONAL DE
TREINO EM SBV-DAE

€

PREGO:

60 €
(isento de IVA)

A inscricdo sé é considerada
vdlida apdés pagamento




SOBRE A RENATA

E uma plataforma dirigida ao publico em geral que disponibiliza em
todo o territério continental e ilhas formacdo certificada em Suporte
Bdsico de Vida e Desfibrilhacdo Automdtica Externa (SBV-DAE).
Pretende-se com esta iniciativa democratizar o acesso a formagdo em
SBV-DAE, tornando-a mais fdcil de frequentar e a precos mais reduzidos.
Todo este projeto estd assente numa moderna base tecnoldgica, que
facilita e acelera todo o processo formativo.

* O nome Renata tem origem no latim, renatus, que significa nascida pela
segunda vez, renascida, ressuscitada

CONTEUDOS PROGRAMATICOS =

O curso de SBV-DAE centra-se nas competéncias técnicas que qualquer cidaddo deve ter
para realizar manobras de reanimacéo cardiorrespiratéria de alta qualidade. E considerado
um curso inovador que foca a importdncia do Suporte Bdsico de Vida e a utilizacdo assim
que possivel de um Desfibrilhador Automdtico Externo.

* Cadeia de sobrevivéncia

 Algoritmo de SBV Adulto

* Posicdo lateral de seguranca

» Desobstrucdo de via aérea no adulto
* Desfibrilhacdo automatica externa

COMPETENCIAS ADQUIRIDAS

e Compreender a cadeia de sobrevivéncia

e Executar o algoritmo de suporte bdsico de vida

e Aplicar adequadamente a reanimagdo cardiorrespiratéria no adulto

e Executar a posicdo lateral de seguranca

* Reconhecer os sinais de obstrucdo da via aérea

e Auxiliar uma vitima de obstrucdo de via aérea

e Executar o telefonema para o servico de atendimento de emergéncia (112)
com resposta as perguntas feitas pelo médico regulador

e Compreender a aplicabilidade e utilizar adequadamente um DAE.



ESTRUTURA CURRICULAR

Apresentacdo, objetivos e contextualizagdo do curso 15 min.

Tedrica |: Suporte bdsico de vida Adulto

Demonstragdo algoritmo de SBV (4 passos) 15 min.

Sessdo prdtica I:
Suporte bdsico de vida
Demonstracdo de posicdo lateral de seguranca
Posicdo lateral de seguranga
Demonstracdo algoritmo de desobstrucdo da via aérea
Desobstrucdo da via aérea

Tedrica ll: Desfibrilhacdo automdtica externa 30 min.
e situagoes especiais com o DAE

Workshop: Comandos do DAE e colocagdo de elétrodos

Demonstracdo algoritmo de SBV com DAE 15 min.

Sessdo prdtica ll: casos clinicos SBV DAE (sucesso imediato)

Sessdo prdtica lll: casos clinicos SBV DAE (choque ndo recomendado) 45 min.

Sessdo pratica IV: casos clinicos SBV DAE (insucesso)

Banca prdtica V: casos clinicos SBV DAE (sucesso tardio) 60 min.

Avaliacdo e encerramento do curso 15 min.

Total: 7 horas

Consulte os termos e condicoes em www.renata.pt
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